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а первый план  при тяжелом инсульте начинает 
выступать  церебральная недостаточность, а при-
соединение вентилятор-ассоциированной пневмо-

нии (ВАП) у больных с острым нарушением мозгового 
крово-обращения (ОНМК) приводит к увеличению  леталь-
ности. 

Принято считать, что в развитии ранней ВАП в течение 
первых  трех суток нахождения пациента на искусственной 
вентиляции легких (ИВЛ) принимают участие орофаринге-
альные микроорганизмы, а в развитии поздней ВАП - госпи-
тальная флора, которая является полирезистентной.

Цель исследования - улучшить качество интенсивной те-
рапии больных инсультами на основе  разработки и внедре-
ния инновационных технологий - закрытых санационных 
систем для профилактики вентилятор-ассоциированных 
пневмоний. 

У пациентов с ОНМК, находящихся на ИВЛ, методики 
пункционно-дилатационной трахеостомии обеспечивали 
тенденцию к меньшей продолжительности ИВЛ, меньшей 
длительности нахождения в отделении нейрореанимации 
(НРО), в условиях стационара и летальности. 

Пункционно-дилатационная трахеостома накладывалась 
с помощью наборов для наложения дилатационной перку-
танной трахеостомы фирмы «Portex», и  для профилактики 
ВАП проводилась закрытая система для санации трахео-
бронхиального дерева (ТБД) производства Kimberly Clark.

ВыВОд
Таким образом, для профилактики и лечения ранней 

и поздней ВАП у больных с ОНМК, находящихся на дли-
тельном ИВЛ, применение закрытых санационных систем 
было эффективно.
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